
《生物野外综合实习》课程大纲 

 

课程代码：02923003  

课程学分：2 

课程总学时：2 周 

适用专业：生物科学 

 

一、课程概述 

（一）课程的性质：生物野外综合实习是生物师范教育的一个重要组成部分，该教学环节可以丰

富学生们的感性认识，弥补理论课本上难以理解和记忆的抽象概念和为数不多的几章平面图之不足，

弥补实验课上观察的多是死动植物之无奈，弥补教材中缺少的动植物生态及动植物行为内容之遗憾；

进一步培养大学生学习动植物学的兴趣和探索大自然奥秘的欲望。 

（二）设计理念与开发思路：通过实习，使学生了解动植物的形态特征、生活习性、分布特点、

动植物对环境的适应及动植物多样性，掌握观察动植物的基本方法、记录项目；掌握动植物标本的采

集、鉴定和制作动植物标本的方法，进一步提高实际动手能力。 

本课程按照教学计划安排 2 周时间。 

二、课程目标 

（一）知识目标：通过实习使学生观察动植物的生活习性、栖息环境，了解动植物与环境的关系，

探索动植物生命活动的奥秘；初步学习和尝试野外研究的方法，从选题、方案设计、野外工作和室内

工作、结果和数据分析及总结讨论入手，逐步将野外实习改革为综合型、研究型、探索型的教学。掌

握常见动植物的名称；学会描述、记录和利用检索表鉴定动植物种类的技能；掌握常见野生动植物的

野外采集技能。 

（二）能力目标：培养学生的动手能力，提高学生的创造性思维能力；锻炼和培养大学生观察问

题、分析问题和解决问题的能力；培养大学生应有的科学态度，注重理论知识与实践相结合。 

（三）素质目标：使学生贴近自然，感受自然，增强保护自然的自觉意识，以及热爱祖国、珍惜

资源、保护动植物的良好素质与情感。增强学生的集体主义观念，弘扬团队精神，促进学生之间和师

生之间的相互了解和沟通。培养学生不怕困难、吃苦耐劳的好作风，训练野外调查和研究方法。 



 

三、课程内容与要求 

实习前召开实习动员大会，由院系领导、指导实习的教师进行动员，内容包括实习的意义，实习

的时间、地点及环境背景介绍，实习内容，实习要求，实习注意事项。实习过程中以小组为单位实习，

每 6-8 人为一个小组。主要了解动植物与环境的相互关系；初步掌握动植物资源野外调查的基本方法

和基本步骤；熟悉野外调查的工具及使用方法；掌握动植物标本的采集、记录和制作方法。 

野外实习在课程结束后进行，共 2 周时间，外出采集时全班统一进行，并根据班级实际人数分成

若干个小组，平时实习以小组为单位行动，具体日程安如下表： 

 

时间 地点和实习内容 

第 1 天 校内动员，准备实习材料、装备、器材和药品等。 

第 2 天 
早晨汽车由方山校区出发， 

下午到达实习基地，并熟悉周围生境 

第 3 天 山地生境：1、2 组植物实习，3、4 组动物实习 

第 4 天 山地生境：3、4 组植物实习，1、2 组动物实习 

第 5 天 农田生境：1、2 组植物实习，3、4 组动物实习 

第 6 天 农田生境：3、4 组植物实习，1、2 组动物实习 

第 7 天 湿地生境：1、2 组植物实习，3、4 组动物实习 

第 8 天 湿地生境：3、4 组植物实习，1、2 组动物实习 

第 9 天 机动(防备下雨等) 

第 10 天 上午乘汽车回方山校区，下午整理、制作动植物标本 

第 11 天 整理、制作动植物标本 

第 12 天 复习考试（笔试） 

 

四、课程实施建议 

（一）教学建议：该课程采用课堂理论教学内容与实践相结合的教学方法进行，教学手段主要是

实地采集和辨认，使教学过程生动活泼、丰富多彩。 

（二）教学评价： 对各实习内容以小组或单人进行考核，笔试。根据学生实习总结质量，实习

表现，实习操作掌握程度以及面试等进行综合平定。最后每人写一份实习报告。 



具体计算方法： 

植物部分测验成绩占 20%； 

动物部分测验成绩占 20%； 

植物部分名录成绩占 30%； 

动物部分名录成绩占 30%； 

 

（三）教材选编 

《生物野外综合实习指导》 自编讲义 
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